
 

A défaut de spécification sur le programme de formation, il n’y a pas de prérequis spécifique pour les stagiaires. La formation est réalisable sous quinzaine selon besoin du mandataire. 
L’évaluation de formation est réalisée sous forme de questionnaire. La formation est réalisée in situ en ERP adapté PMR. Les personnes en situation de handicap qui souhaitent participer à cette formation peuvent bénéficier, si 
elles le jugent nécessaire, d'un accompagnement individualisé. Dans ce cas, elles peuvent solliciter par mail à contact@portulanconcept.com un entretien d'accueil. Portulan Concept coordonnera les adaptations possibles avec 

les acteurs institutionnels du handicap. Notre taux de satisfaction est en constante progression (84% l'an passé). Portulan Concept, contact@portulanconcept.com,  www.portulanconcept.com  
 Siret 434 825 519 00037, Formateur enregistre sous le numéro 93 13 12 429 13. 
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AIDES TECHNIQUES : FAUTEUIL ROULANT, LEVE-MALADE, LIT ET AUTRES AIDES 

TECHNIQUES : choix, utilisation et entretien 
 

Objectifs :  

 

Savoir choisir, utiliser et régler le bon matériel (fauteuil roulant, lit, lève-personne…) en fonction du résident et de son évolution. 

 

 

Plan de la formation 

   

I. Bases théoriques 

 

1. Aide technique : définition 

2. Catégories d'aides techniques 

3. Distribution & financement 

 

II. Module I : Les fauteuils roulants 

 

1. Catégories (standard, confort, coquille, 

orthopédique) 

2. L'équipement des fauteuils roulants (base & option) 

3. Le positionnement de la personne sur le fauteuil 

roulant 

4. Réglages 

 

III. Module II : Les aides aux transferts 

 

1. Les différentes aides aux transferts 

2. Choix des aides aux transferts 

3. Soulève-personne, sangles et harnais 

4. Disques pivotant, guidon, … 

5. Aides techniques à la manutention (drap de glisse, 

ceinture de transferts …) 

6. Manipulation, manutention 

7. Charges batterie et sécurité 

8. Limites et règles d’utilisation 

9. Entretien 

 

IV. Module III :  

 

1. Les chaises de douche & garde-robe 

2. Catégories 

3. Accessoires 

4. Douche & positionnement 

5. Réglages 

6. Entretien 

I. 2. Les lits médicalisés 

1. Catégories 

2. Catégories de matelas 

3. Sommeil, déficiences et positionnement 

4. Réglages 

5. Entretien 

II. 3. Autres 

1. Aides techniques au repas (assiettes, fourchettes, 

poignées...) 

2. Aides techniques à la toilette (planches, barres...) 

3. Aides techniques à la déambulation (cannes, cadres 

de marche...) 

4. Aides techniques aux transferts (disques pivotants, 

poignées...) 

5. Aides techniques à la manutention (tapis de 

glissement...) 

 

V. Exercices et mises en situation 

VI. Bilan & évaluation de la formation 

     

Moyens pédagogiques :  

 

Apports théoriques. 

Mises en situation. 

Apport documents écrits. 

 

Public : 

Tout personnel au contact de patients, résidents, 

bénéficiaires… 

Pas de pré requis pour les participants 

 

Intervenant :  

 

Ergothérapeute. 

  

Programme : « AIDES TECHNIQUES PREMIUM » 

Nombre d’heures : 7h00, réparties sur la journée 

Tarif : 980 euros  

 

Programme : « AIDES TECHNIQUES MODULE OPTIONNEL » 

Bases théoriques, module choisi, mise en situation et évaluation 

   

Programme : « AIDES TECHNIQUES » 

Les fauteuils roulants  

 

Nombre d’heures : 3h00, réparties sur 

la demi-journée 

Tarif : 490 euros   

Programme : « AIDES TECHNIQUES »  

Les aides aux Transferts (soulève 

personne, verticalisateur, …) 

Nombre d’heures : 3h00, réparties sur 

la demi-journée 

Tarif : 490 euros  

Programme : « AIDES TECHNIQUES » 

Lits, chaises de douches et gardes 

robes, autres aides techniques 

Nombre d’heures : 3h00, réparties sur 

la demi-journée 

Tarif : 490 euros   

  

Lieu : sur site 

Nombre de participants : jusqu’à 8 participants    

mailto:contact@portulanconcept.com
http://www.portulanconcept.com/

